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Ge plats åt björken för granens skull 

Björk och gran i blandbestånd 

Trots att björk (vårtbjörk och glasbjörk) är Sveriges vanligaste lövträd med en 
samlad kubikmassa tre gånger så stor som alla övriga lövträd tillsammans, har 
björk haft en undanskymd plats i svenskt skogsbruk. Den främsta orsaken är att 
Sverige saknat större industri för sågbar björk. Sedan 1950-talet har i stället 
Skogsbruket gjort sitt bästa för att bli av med all björk som ansetts konkurrera 
med gran och den enda av de två som varit intressant för skogsindustrin. 
Björken är en naturlig komponent av trädfloran i den nordiska barrskogen. 
Gran och björk trivs på samma marktyp. Björken är ett ljuskrävande pionjärträd 
som etablerar sig först på en öppen mark medan granen som skuggfördragande 
sekundär trädart gärna etablerar sig under en björkskärm som skydd mot 
vårfrost.  

Även om vårtbjörk kan bli mer än 150 år växer den inte mycket efter 50 år. I en 
naturlig blandskog av gran och björk konkurreras björken ut av gran p g a 
ljusbrist. Ung vårtbjörk är dessutom känslig för älgbete. På medelgoda till 
bättre marker (blåbärtyp och bättre) är vårtbjörkens virkesproduktion högre än 
granens fram till ca 50 års ålder. Därefter är granens högre. 
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Granens totalproduktion på ståndort G28 enligt Eriksson 1976 och 
totalproduktion svensk vårtbjörk på B26 enligt Fries 1964. 

Det är viktigt att även naturlig föryngring av björk i blandning med gran röjs och 
gallras. I Sverige har som regel all björk röjts bort helt, s k lövsanering. För att 
erhålla en framtida löv/gran blandskog, bör i samband med röjning 400 
dominerande björkar per hektar lämnas, dvs med ca 5x5 meters förband. Då 
finns även tillräckligt antal för att förlora hälften till älgmat. Återstående 200 
björkar per hektar är vad som rekommenderas i ett löv/gran bestånd enligt 
finska erfarenheter. De flesta björkar fälls som nyttovirke i samband med 
gallring vid 40-50 års ålder. En och annan björk får stå kvar till granens 
slutavverkning. 

Björken fyller en viktig sanitär funktion under granskogens hela omloppstid. 
Ingen ansvarkännande skogsägare kan ha undgått att oroas över de problem 
som drabbat medelålders och äldre granskog. Sannolikt som följd av pågående 
klimatförändring har granskogen i Sverige drabbats av flera problem som alla är 
relaterade till klimatförändring och/eller felaktigt trädslagsval.  

Granbarkborre orsakar stora förluster i äldre homogen granskog. Vi uppmanas 
av Skogsstyrelsen att observera och ta bort angripna träd men skadan är då 
redan skedd. I en blandskog med inslag av björk har insektspopulationerna inte 
fritt spelrum, Där finns dessutom naturliga populationer av andra insekter och 
fåglar som är fiender till granbarkborren. 

Granens rotröta är ett annat problem som varje år orsakar stora ekonomiska 
förluster, i synnerhet på näringsrika och kalhaltiga marker. Granarnas 
rotsystem växer samman och sprider rotrötan från gran till gran. Träd av annat 
trädslag bildar barriärer som hindrar eller minskar spridningen. 

Stormfällning är i ekonomiska termer skogsbrukets allra största förlustorsak. 
Under de senaste 70 åren har stormar uppträtt allt oftare och det är framför 
allt homogena medelålders granbestånd som drabbas. Mellan åren 1969 och 
2005 stormfälldes minst 129 miljoner m3sk , huvudsakligen gran. Stormarna 
återkommer allt oftare. Björken har ett djupare rotsystem och är ofta avlövade 
under den årstid då stormar uppträder. Björk i blandning med gran har därför 
visat sig ha en dämpande effekt på stormskador. 



Skogsbrand utgör en allt större fara i takt med ett varmare klimat. Rena 
barrskogar är mer eldfängda än blandskog med inslag av lövträd. Därför anläggs 
i varmare länder brandgator med lövträd i kommersiella barrskogsplantager. 
Inslag av björk i granskog skulle kunna ha samma effekt i Sverige. 

 

Rena bestånd av björk 

Naturlig föryngring 

Rena björkkulturer kan med fördel anläggas på tidigare åker eller hagmark. På 
åkermark får man under gynnsamma förhållanden ett naturligt uppslag av 
björk från några fröspridande vårtbjörkar i omgivningen, om marken plöjs upp 
under sensommaren före fröfallet. Det är då viktigt att uppslaget av björk röjs i 
tid, dvs vid ca 2 m höjd till 1x1 m2 förband. Efter ytterligare 2 år reduceras 
antalet björkplantor med 75 % till 2x2 m2. Nästa åtgärd blir gallring (se 
Oikarinens gallrings och produktionstabeller) Första gallring sker vid ca 15 år 
ålder och stamantalet minska till hälften, dvs 1000-1200 stammar per hektar. 
Ytterligare två gallringar måste ske, en 25 år efter anläggningen och en vid 35 
års ålder. För den som är van vid barrskog förfaller gallringarna vara mycket 
hårda och omloppstiden kort, 50-60 år och en stor del av totalproduktionen tas 
ut i gallringar. 

Plantering av björk 

Genetisk förädlade björkplantor finns att köpa i plantskolor. I södra Sverige 
rekommenderas plantor förädlade i Ekebo, i norra Sverige kan finska 
provenienser användas. Plantering ska ske efter någon slags marberedning när 
plantorna är i vila och avlövade, dvs antingen på hösten eller tidigt på våren. 
Plantantalet behöver vara högst 2000 per hektar. Tyvärr krävs ofta hägn mot 
vilt beroende på läget. Hägnet kan tas ner efter ca 15 år. Gallringar och 
omloppstid: se Oikarinens Produktionstabeller och Gallringsmallar. 

 



 

Planterad finsk vårtbjörk Järvsö, Hälsingland planterad 1988, 17 år efter 
plantering. 

 

 

 



 

 Samma bestånd som ovan av planterad finsk vårtbjörk i Järvsö 2018 efter sista 
gallring 30 år efter plantering. 

 

 


